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Liebe Interessierte,   
brauche ich, was ich habe? Habe ich, was ich brauche? Die kirchlich getragene Aktion „40 Tage ohne“ wirft diese Frage auf und 
will damit auffordern, sich in den kommenden 40 Tagen im Verzichten (passend zur Fastenzeit) zu üben. Vielleicht auf Süsses, 
Fast-Food-News, Alkohol, auf mobiles Surfen, Lift fahren, unsaisonale Produkte, Facebook, Fleisch, Auto fahren oder „aufs    
Rummeckern“? Wir finden diese Aktion und die Auseinandersetzung mit unserer Wohlstandsgesellschaft prima und laden alle ein 
sich an dieser Aktion zu beteiligen. Weitere Infos/ Anmeldung: www.40-tage-ohne.ch 
  

O r g a n i s a t o r i s c h e s     
Team komplettiert  
Seit dem neuen Schulsemester ist unser Team erweitert und komplettiert. Mit insgesamt 560 Stellenprozenten (210% Schul-
sozialarbeit Primarschulen, 140% SSA Oberstufen, 140% offene Jugendarbeit, 45% Jugendberatung & 30% Stellenleitung), 
aufgeteilt auf 9 Mitarbeitende, dürfen wir fortan mit mehr „Manpower“ für unsere Zielgruppen agieren. Die Stellenaufstockung in 
der Schulsozialarbeit um eine Stelle wurde ermöglicht dank der Zustimmung des Stadtrates sowie der fünf Räte unserer Partner-
gemeinden. An dieser Stelle herzlichen Dank für das Vertrauen und diese Investition in die Zukunft.   
 

Finanzen - Rechnungsabschluss 2016   
Einmal mehr trugen wir die Sparpolitik der Stadt mit und setzten darum unsere Gelder durchdacht ein. Dank neuen Angeboten, 
haushälterischem Umgang, engagiertem Fundraising, intensivierten Kooperationen und anderen Einsparungen betrugen die 
Aufwendungen Fr. 325‘343.- für die Stadt, was einer Einsparung gegenüber Budget von rund 11% darstellt. Je nach                
Vereinbarung profitierten auch unsere Partnergemeinden vom erfreulichen Abschluss.     
  
J u g e n d t r e f f  Jugendegg   
Sa. 4.3. Internationales Breakdance-Battle, 14-21 Uhr   
An diesem Tag kommt es im Kulturraum JungRhy in Altstätten zum grossen Breakdance-Spektakel. In zwei Kategorien zeigen 
TänzerInnen aller Altersklassen vor Jury und Publikum ihr Können. Teilnehmen können alle Interessierten, und eine Anmeldung 
ist vor Ort möglich. Als Showact wird die aus TV-Auftritten bekannte «Prodigyy Crew» einheizen. Der Event wird von Willi       
Brozmann in Zusammenarbeit mit der Offenen Jugendarbeit Au, dem Jugendnetzwerk der SDM und uns organisiert. Weitere 
Infos siehe Flyer im Anhang oder Webseite.  
 

nightball → samstags von 19-22 Uhr      
Auf vielfältigen Wunsch gibt es auch 2017 wieder „Ballnächte“ für Jugendliche. Die 1. ist bereits Geschichte (Bilder siehe: 
www.jugend-or.ch) und zwei weitere folgen am: 18. März und 8. April. Willkommen sind sportinteressierte 12-18-jährige, die sich 
an „fairplay“ halten können und Sportsachen und Hallenturnschuhe mitbringen. „nightball“ ist ein kostenloses und vom Jugend-
treffteam beaufsichtigtes Integrations- und Präventionsprojekt. Wasser und eine gesunde Zwischenverpflegung stehen jeweils 
gratis zur Verfügung. Wir danken der Schule Altstätten für das Gastrecht in der Turnhalle Wiesental.   
 

Mi. 15.3. Smartphone/ Handy Workshop      
Bereits zum 5. Mal organisieren wir am 15.3. mit der Pro Senectute einen generationenverbindenden Workshop. Wie der      
Rheintaler Bote am 26.10. auf der Titelseite grosslettrig schrieb, sind auch dieses Mal „unsere Jugendlichen die Experten“. Am 
Anlass werden die Teenager die Senioren über Handys/ Smartphones und ihre Möglichkeiten instruieren. Interessierte Senioren 
melden sich bei Pro Senectute und lehrfreudige Jugendliche beim Jugendtreffteam.   
  

8.-23.4. Frühlings-Ferien-Programm → Flyer siehe Webseite  
Fade Ferien sind nicht unser Ding. Wir organisieren jeweils jugendgerechte Workshops für interessierte Teens. Geplant sind 
unsererseits: 8.4. nightball, 10.4. KENNiDI-Barmixkurs, 13.4. Beautyday, 18.4. Crashkurs Eventtechnik, 20.4. GoKart Plausch. 
Die MOVE STATION bietet in unserem Treff einen 2-tägigen Graffiti Street Art Workshop an.  
In den letzten Tagen bekamen die SchülerInnen von 6-16 Jahren den Flyer vom Ferienspass Oberrheintal von pro juventute. Es 
gibt wiederum eine Vielzahl an Workshops, Ausflügen & Kursen zu belegen. Auch der Grossteil unserer Angebote sind via     
Ferienspass zu buchen. Die Wunschphase beginnt ab 6.3. via: www.ferienspass-oberrheintal.ch.    
 

Sa. 20.5. kantonaler Mädchentag in Rapperswil-Jona → www.maedchentagsg.ch  
Letztes Jahr als Hauptorganisatorin tätig, dürfen wir dieses Jahr als Teilnehmende an den 5. Mädchentag fahren. Für 6.-9.     
Klässlerinnen aus dem ganzen Kanton gibt es wiederum zahlreiche kreative Workshops (z.B. Power-Workout, Fotografie,            
T-Shirts drucken, Collage erstellen, HipHop, Yoga, Make-up) zu besuchen. Daneben gibt es Infostände, eine Talentbühne, eine 
gesunde Verpflegung und viele Gleichgesinnte. Kerryn von unserem SSA-Team fährt mit den Mädchen hin. Anmelden bitte direkt 
im Jugendtreff oder via: bianca.doerig@bluewin.ch.  
 

Besuch von der hsl 
Jugendarbeiterin Bianca Dörig startete im Oktober 2015 ihre 4-jährige berufsbegleitende Zweitausbildung an der Höheren Fach-
schule für Sozialpädagogik Luzern (hsl). Angeleitet wird sie seit ihrem Beginn bei uns (August 16) von Jugendarbeiter Jürgen 
Kratzer, der unlängst an der FHS das Fachseminar Praxisaubildung erfolgreich absolvierte. Kürzlich kam Biancas Dozent zu uns 
zum Praxisbesuch. Er war beeindruckt von unserer Vielseitigkeit, der Vernetzung, der Struktur sowie Fachlichkeit unserer      
Jugendarbeit. Wir bedanken uns für dieses tolle Feedback und freuen uns auf die weitere Zusammenarbeit.  
 

S c h u l s o z i a l a r b e i t (SSA)  
SSA konkret  
Unsere 6 Schulsozialarbeitenden sind in diverse Beratungen und Interventionen eingebunden. Thematisch bleiben Konflikte ein 
Dauerbrenner. Minimale Präventionsprojekte, z.B. die Begleitung der Schülerräte und Schülerparlamente sowie Schulhaus-
aktivitäten (siehe Bild vom Neujahrsturnier des Schülerrats) stehen laufend auf dem Programm. Schulsozialarbeiterin Kerryn 
Ryffel wird beim „alles Klar!“ Podium vom 23.3. zum Thema „Körperkult & Fitnesswahn“ mitdiskutieren (Flyer siehe Webseite).    
 



   

 
 
News Primarschule  
Am 6.2.17 brachen wir verstärkt auf in eine neue Ära in der Schulsozialarbeit in unserem Einzugsgebiet (Oberes Rheintal). Zu 
70% übernimmt Simon Stieger ab sofort die Primarschulen Marbach, Rebstein und Kriessern. Sein Büro finden Ratsuchende im 
Schulhaus Schachen in Rebstein (im 1. OG). Seine Kontaktdaten sind via Webseite zu finden. Regula Ledergerber welche die 
Schulen Marbach und Rebstein und Ruth Zai welche die Schule Kriessern an Simon übergaben, sind nun entlastet und haben 
mehr Kapazitäten für ihre verbleibenden Schulen. Die Primarpensen sehen wie folgt aus: 8,5% Eichberg, 17,7% Marbach, 28,6% 
Rebstein, 75,5% Oberriet/ Rüthi und 80% Altstätten.    
 

News Oberstufe  
Julia Bollag ist seit 6.2.17 vom Mutterschaftsurlaub retour. Sie arbeitet seither zu 30% für das Schulhaus Feld in Altstätten.     
Kerryn Ryffel-Hermann bleibt uns in der SSA erhalten und betreut weiterhin das OZO, OZM und das Schulhaus Wiesental.     
Kerryn konnte kürzlich ihr FHS Praxismodul II bei uns in der SSA erfolgreich abschliessen. Praxisanleiterin Ruth Zai qualifizierte 
ihre Leistungen mit der Note 5,5. Die Oberstufenpensen sehen wie folgt aus: 5% Eichberg, 10,9% Marbach, 24,1% Rebstein, 
40% Oberriet/ Rüthi und 60% Altstätten.    
 

Mi. 22. (Primar-) und 29.3. (Oberstufen-) Workshop „Mobbing“ → Details siehe Flyer und Webseite 
Mobbing ist ein allgegenwärtiges Thema, überall dort, wo Menschen zusammenleben. Insbesondere die Schule und die Soziale 
Arbeit sind gefordert. Um unser Wissen zu erweitern, haben wir Mobbingexpertin Christelle Schläpfer - www.edufamily.ch - ein-
geladen, das Thema mit uns einen Nachmittag zu bearbeiten - von der Definition bis zur Intervention. Es werden Fallbeispiele 
vorgestellt und reflektiert, mit dem Ziel, die eigenen Handlungskompetenzen zu stärken. Diese Weiterbildung ist gedacht für 
Lehrpersonen und Sozialarbeitende. Anmeldung bitte an: ruedi.gasser@altstaetten.ch   
 

      
         Neujahrsturnier Bild           Breakdance             Weiterbildung „Mobbing“                Simon Stieger         nightball  
                                                                                                                                                                   Illustration: Julia Depis 

J u g e n d b e r a t u n g / tipp     
Mo. 20.3. Steuerworkshop für junge Leute → jetzt Platz sichern!   
Für diesen Abend haben wir Urs Hermann eingeladen, der seit 8 Jahren unseren Workshop leitet. Er wird leicht verständlich 
Schritt für Schritt, mit Support von Kauffrau Luisa durch die elektronische Steuererklärung führen, was rund 1,5 Stunden dauern 
wird. An diesem GRATIS- Workshop (für Jugendliche aus dem Oberen Rheintal, Andere bezahlen Fr. 30.-) werden hilfreiche 
Tipps und Infos vermittelt sowie Fragen geklärt. Steuerwissen für Junge im Netz: www.steuern-easy.ch  
 

KENNiDI- „niemals umkippen“ Bar Daten:  
Do. 23.3. KENNiDI-Bar@Montlingen, Präventionsevent  der Präventionsgruppe „alles Klar!“ 
Mo. 10.4. Cocktail-Mixkurs (im Rahmen des Frühlingsferien Programms)  
Mo. 1.5. Cocktail-Mixkurs für RHEMA HelferInnen  
Mi. 3.- So. 7.5. RHEMA Altstätten  
In Zusammenarbeit mit der Suchtberatung und weiteren HelferInnen (z.B. der Regionalen Kleinklasse) sind wir wiederum an der 
RHEMA mit unserer alkoholfreien Jugendbar. Der thematische Schwerpunkt wird aktuell rekognosziert. Für diesen Einsatz su-
chen wir wiederum viele Jugendliche um unsere KENNiDI-Bar zu betreiben. Interessierte bitte melden.   
  

Kodex Aktivitäten → www.kodex.ch   
Durch unseren Support lanciert, sind wir mit dem Verein Kodex verbunden. Am 23.2. besuchte Ruedi Gasser einen von total 30 
Präventionsvorträgen im ganzen Rheintal. Am 1.4. folgt die 3. Kodex-Verleihung, in diesem Jahr in Altstätten. Mit Urkunden und 
Medallien werden dann die 244 Teens belohnt, die während des letzten Jahres auf Suchtmittel verzichtet haben und somit     
Respekt und Anerkennung verdienen. Wir unterstützen den Event mit einem Show-Act, den “4-teens” vom KTV Altstätten.   
 

„tipp“ - virtuelle Infos für dich → www.jugend-or.ch/tipp 
Auf unserer Webseite findet man oben rechts 4 kleine Symbole. Unter „tipp“ findet man „tipp- für junge leute“, Infos für Eltern 
sowie Links. Die Kategorie „für junge leute“ bietet allerlei Events, Projekte und Kampagnen. Derzeit z.B.: Jugendsession, J+S 
Jugendsportcamps vom Kanton, [U25] Ostschweiz hilft, SOS Spielsucht, SRK Babysitting-Kurse, Lehrstelleninfos. Unter „Infos 
für Eltern“ finden Ratsuchende eine Vielzahl an Merkblättern, thematischen Broschüren, Hilfestellungen von diversen             
Organisationen wie pro juventute, Schule+Elternhaus, SVEO, Schule+Gesundheit, etc..     
 
 

Alles Gute & erspriessliche Frühlingstage.  
     

Ruedi Gasser (Leiter Jugendarbeit), Bianca Dörig & Jürgen Kratzer (Jugendarbeitende), Julia Bollag, Kerryn Ryffel-Hermann & 
Marion Heeb (SSA OS), Simon Stieger, Regula Ledergerber & Ruth Zai (SSA PS), Roman Zimmermann (Leiter Bereich         
Soziales) und Ruedi Dörig (Stadtrat & Jugendbeauftragter)   
 
 

Jugendtreff „Jugendegg“, Städlenstr. 14 (Josefsheim), Altstätten      
SSA Primar Altstätten, Schulhaus Schöntal, Bildstr. 10, Altstätten     
SSA Primar Marbach, Rebstein, Kriessern, Schulhaus Schachen, Bahnhofweg 4, Rebstein 
SSA Primar Rüthi bis Hinterforst, Schulhaus Burgwies, Kirchstr. 4, Oberriet   
SSA Oberstufe Rebstein Marbach, Schulhaus Sonnental, Ergetenstr. 40, Rebstein  
Jugendberatung/ SSA Oberstufe Altstätten, OZO und OZM, Wiesentalstr. 1a, Altstätten    


