
   

 
 
 

09.18 News→ www.jugend-or.ch                                        
S E P T E M B E R Newsletter 
 
Liebe Interessierte,  
mit unseren News bieten wir Ihnen einen Einblick in unser Schaffen. Wir wünschen Ihnen eine anregende Lektüre und freuen uns 
auf Ihre Fragen, Feedbacks, Ideen an: ruedi.gasser@altstaetten.ch    
 
 
 

J u g e n d b e r a t u n g / t i p p     
UNICEF „kinderfreundliche Gemeinde“ → http://www.jugend-or.ch/#kickoff-kinderfreundliche-gemeinde 
Die Kickoff- Sitzung vom 6.6. fand erfolgreich im Kinder- und Jugendheim Bild statt, und die 13 Schlüsselpersonen konnten ihre 
Fragebogen einreichen. UNICEF analysiert nun die Antworten aus Altstätten und wird am 7.11. die Ergebnisse der IST-Situation 
(wie es ums Aufwachsen in Altstätten steht) präsentieren. Wir sind sehr gespannt auf die Aussensicht von UNICEF und danken 
dem Kanton St.Gallen und allen Schlüsselpersonen für den Support.  
 

Sa. 17.11. Internationales Finale vom Jugendprojektwettbewerb → www.jugendprojekte.ch 
Dieser, von jungen Ideen sprühende Anlass, widerspiegelt die Kreativität der heutigen Generation und verdient unsere          
Wertschätzung. Wir fahren mit Interessierten ins Fürstentum und beklatschen die besten Projekte aus dem Liechtenstein,       
Vorarlberg und den Kantonen St.Gallen/ Appenzell, die 5‘000 Euro absahnen dürfen.     
 

„tipp“ - virtuelle Infos für junge Leute → www.jugend-or.ch/tipp (reinklicken lohnt sich!) 
In unserem „tipp“ finden sich derzeit Inputs über: OBA St.Gallen, Altstätter Städtlilauf, HipHop & Breakdance im Diogenes, Kinder 
Kanti Heerbrugg, SRK- Babysitting- Kurse, Jugendsession, Lehrstelle gesucht?, Fokus „Kaufsucht“, häschziit? - neue Social 
Media- Plattform, BandXost, J+S Sportcamps, [U25] hilft, Stipendien, Lesbisch, Schwul, Bi oder Trans?, …  
 
 

S c h u l s o z i a l a r b e i t (SSA)  
Mo. 17.9. Vortrag „Das Selbstwertgefühl von Kindern stärken“ → Flyer siehe Anhang/ Webseite   
Traditionell organisieren wir im Herbst eine Elternbildungsveranstaltung, heuer für die Eltern der Jüngsten im Schulsystem       
(Kindergarten Kinder). Der öffentliche und kostenlose Anlass zu dem alle eingeladen sind, findet in der Oberstufe Rebstein-
Marbach statt und wird von uns, in Zusammenarbeit mit dem Familienforum Altstätten, veranstaltet. 
 

Evaluation Schuljahr 2017/18   
Um unsere Arbeit zu legitimieren, führen wir eine „einfache“ Statistik. Im letzten Schuljahr haben wir von Rüthi bis Rebstein in der 
Primarschule 106 (im Jahr davor: 112) und in der Oberstufe inkl. Jugendberatung 96 (im Jahr davor 102) Fallgeschichten      
bearbeitet. Ausserdem leisteten wir 8 Kriseninterventionen (im Jahr davor 3) zu Themen wie Selbstverletzendes Verhalten,    
Cyber-Mobbing, Todesfall, Schulausschluss, Schulabsentismus, Schulwechsel und einer Bedrohung. Sehr viel unterwegs war 
das SSA-Team in Schulklassen. Wir gestalteten insgesamt 480 Lektionen (im Jahr davor: 413) zu unterschiedlichsten,           
lebensrelevanten Themen. In der klassischen Einzelfallhilfe (Beratung von SchülerInnen, Eltern oder Lehrpersonen) waren     
wiederum Konflikte und ihre verschiedenen Ausprägungen Top-Thema. Im Projektbereich waren Ressourcen gefragt für das 
Coachen des Schülerparlaments und des Schülerrats sowie für die Beteiligung an Projekttagen in den verschiedenen Schulen. 
Zu den erfreulichen Events hinzuzählen dürfen wir den Schülertag an der Interreligiöse Dialog- & Aktionswoche, die Elternbildung       
Pubertät, das Theater „Der Kleine und das Biest“ und der nationale Aktionstag Alkoholprobleme. Vier Projekte die wir Dank der 
Zusammenarbeit vieler Players (z.B. ida Gruppe Altstätten, Suchtberatung, Diogenes Theater, Familienforum) erfolgreich       
umsetzen durften, mit total 711 Beteiligten. Ein grosser Dank gebührt den Schulen für ihre wohlwollende Kooperation. Die        
detaillierte Statistik (pro Gemeinde eine Seite) wird mit dem Budget 19 an unsere 5 Partner zugestellt.  
 

Austausch kesb (Kindes- und Erwachsenenschutzbehörde) - SSA 
Judith Schneider und Ruedi Gasser haben den 1. Kesb-SSA Rheintal Austausch ins Leben gerufen. Dieser findet am 20.9. in 
unserem „UG14“ statt. Alle SSA’ler von den 12 kesb Gemeinden wurden eingeladen, mit dem Ziel sich kennen zu lernen,        
allfällige Fragen/ Anliegen zu klären und zukünftige Zusammenarbeiten zu erleichtern. Als Grundlage des Austauschs dient das 
kantonale Merkblatt „Grundlagen für einen geregelten Informationsaustausch in der SSA“. 
 

Kampfesspiele® (Soziales Lernen), siehe: http://www.jugend-or.ch/#kampfesspiele 
Simon Stieger (SSA Primar Rebstein, Marbach, Kriessern) hat im Juni seine Weiterbildung erfolgreich abgeschlossen. Als         
„Anleiter Kampfesspiele®“ war er im letzten Schuljahr 58 Lektionen (meist 2x2 Lektionen, in 15 Klassen) von Rüthi bis Rebstein 
mit dieser Gewaltpräventionsmethode aktiv. Wir werden weiterhin 2x2 Lektionen gratis den Primarschul- Klassen zur Verfügung 
stellen. Zusätzliche Lektionen können bei Simon (als privater Experte) gebucht werden, die er vorwiegend freitags anbieten wird. 
 

Team Veränderungen  
Aktuell sind Julia Bollag (welche am 8.8. einen Maleo bekam) und Kerryn Ryffel (Lino erblickte am 9.5. die Welt) im Mutter-
schaftsurlaub. Kerryn wird bis zu den Herbstferien von Veronika Bertolini vertreten. Ab 23.10. wird Kerryn wieder einsteigen und 
fürs OZO und OZM verantwortlich sein. Veronika wird das Schulhaus Wiesental weiterbetreuen (neu mit Sprechstunde am      
Mittwoch in der Bibliothek von 10-12 Uhr). Im Schulhaus Feld übernahm Marion Heeb die Schwangerschaftsvertretung. Sie ist 
jeweils dienstags von 7.45-11.30 Uhr im UG Feld stationiert, bis zu den Frühlingsferien. Wir wünschen allen viel Freude mit ihrem 
Nachwuchs und den neuen Zuständigkeiten in der SSA.   
 
 

J u g e n d t r e f f  „UG14“     
Städtlifäscht → http://www.jugend-or.ch/#staedtlifaescht-18 
Letztes Weekend war das Treffteam mit der „JOR-Challenge“ flexibel unterwegs. Am Freitag- & Samstagabend wurden die    
BesucherInnen spielerisch herausgefordert und konnten KENNiDI-Drinks gewinnen. Leider spielte das Wetter nicht mit.     
 
 
 



   

 
 
 
 
Musikwettbewerb für junge Musikschaffende → www.rheintal-soundz.ch 
Richard Wagner (1813-83), Komponist/ Schriftsteller/ Dirigent: „Die Musik ist die Sprache der Leidenschaft“.   
Kurt Cobain (1967-94), Sänger/ Komponist von Nirvana: „Ich vermute mal, dass irgendwie jeder, der den Ehrgeiz hat, etwas zu 
erschaffen und nicht kaputt zu machen, Respekt verdient.“ 
 

Die Anmeldefrist für unser „rheintal soundz“ ist abgelaufen. Folgende Bands/ Formationen sind am Start: Barefoot to the Moon * 
Blend Friction * Celina Künzler * Chayenne Böhm * de. Sage * Le & Lu * Micha * Neptun * Oliver Jam und THE OSKARS. Los 
geht‘s am Sa. 15.9. mit der Vorausscheidung 1 im Jugendtreff Stoffel in Widnau und eine Woche später findet Vorausscheidung 
2 in unserem „UG14“ statt. Die Jury (Amber Sieber, Carlo Lorenzi & Mario Söldi) wird in den Jugendtreffs entscheiden, welche 
Bands an der Finalnacht am Sa. 10.11. im Kulturraum Jung Rhy (mit Spezialgast CRIMER) aufspielen dürfen. Wir freuen uns auf 
tolle junge Musik und laden alle Interessierten herzlich zu den drei Events ein. Wir danken allen, die „rheintal soundz“ ermögli-
chen und somit die junge Musikkultur bei uns fördern (Flyer siehe Anhang bzw. Webseite).     
 

we make! (Partizipationsprojekt an der Oberstufe Rebstein Marbach)  
Auf Initiative des Schülerparlaments lancieren wir neu die Projektgruppe „we make!“. Wir suchen Jugendliche aus Rebstein und 
Marbach, die Zeit und Lust haben, Freizeitaktivitäten gemeinsam durchzuführen und sich deshalb monatlich zu treffen. Das 1. 
„we make!“ Treffen ist am Fr. 21.9. in der Bibliothek über den Mittag. Die Lehrpersonen/ Schulleitung unterstützen die neue    
Projektgruppe und SchülerInnen wie Eltern werden derzeit via Flyer umworben. Wir freuen uns einige Teens zu aktivieren und 
gemeinsam Neues zu erschaffen.    
 

            
       UG14           Team SSA/ Jugendberatung           we make!           Städtlifäscht                   OK rs                  UNICEF Kickoff   Schülerparlament 

 
Umbau/ Renovationen → Bilder siehe Webseite    
Durch die intensive Nutzung unseres Treffs gibt es da und dort immer wieder Renovationsbedarf. Auch durch das letzte Hoch-
wasser ausgelöste Schäden sowie präventive Objektschutzmassnahmen konnten in den Sommerferien behoben werden. Dank 
diversen Handwerkern und Ferienjobberin Leonie erstrahlt der Treff wieder im neuen Glanz. Von unseren Stadt- Kollegen vom 
Altersheim Forst, welches kürzlich den letzten Bewohner verabschiedete, durften wir einige Möbel übernehmen.  
 

Welcome „UG14“ → Bilder siehe: http://www.jugend-or.ch/#bye-bye-jugendegg-fete 
Rund 12 Jahre hiess der Jugendtreff der Stadt Altstätten „Jugendegg“. Mittels partizipativem Prozess wurde ein neuer Name 
gesucht, der mit "UG14" gefunden wurde. Der Neue ist eine knackige Kombination, angelehnt an die Lage des Treffs (Unter-
geschoss, also UG vom Josefsheim), die Adresse Städlenstrasse 14 sowie den 14 Treppenstufen die in den Treff führen. Mit 
junger Musik von Celina und Jule, junger Kunst (Talentschüler der Schule Altstätten gestalteten 8 prächtige Bilder zum neuen 
Namen) und weiteren Attraktionen wurde der Name feierlich eingeweiht.  
 

Nutzung Infrastruktur   
Mit dem Schulstart haben auch unsere 3 Mieter des Jugendtreffs ihre Angebote wieder aufgenommen. Die Schule Altstätten mit 
ihrem Mittagstisch bietet neu eine kurzfristige Anmeldung am Vortag an, Details siehe: www.schalt.ch/online-
schalter/mittagstisch. Auch die 2 Projekte der Fachstelle Integration sind wieder aktiv. Der Internationale Frauentreff findet jeden 
2. Dienstagabend statt (das nächste Mal am 11.9.) und „Schenk mir eine Geschichte“ (Mütter und Vorschulkinder reden          
albanisch) treffen sich jeweils am Mittwochmorgen (das nächste Mal am 5.9.). Details zu den Projekten:  
www.regionrheintal.ch/de/fachstelle-integration/projekte.html 
  
 

G e m e i n s a m e s  
So. 16.9. kantonaler Jungstag (www.jungstagsg.ch) → Flyer siehe Anhang/ Webseite   
Der 3. kantonale Jungstag ist, wie der kant. Mädchentag, eine fixe Grösse in unserem Jahresprogramm und findet dieses Jahr in 
Gossau statt. Das OK 2018 (bestehend aus Kinder- & Jugendarbeitsstellen der Region) hat mit einem Bobby Car Rennen,     
Harassen stapeln, Armdrücken, Lasertag und Fussballdart ein actiongeladenes Programm zusammengestellt.   
 

Klassenvorstellungen 
Am 13.8. starteten wiederum neue SchülerInnen und Lehrpersonen auf diversen Stufen. Für uns ist es wichtig, unsere Angebote 
den verschiedenen Zielgruppen kurz vorzustellen. Unser aktuell 8-köpfiges Team ist darum in zahlreichen Klassen, Eltern-
abenden und Schulteams auf Vorstellungstour. Die 1. Oberstufenschüler aus Altstätten, Marbach & Rebstein werden in unser 
„UG14“ eingeladen. Diese Vorstellung machen wir fortan ausführlicher (wie unsere Kollegen vom Kompetenzzentrum Jugend 
Werdenberg) und verknüpfen damit eine Bedürfnisumfrage unter den Teens. Damit wollen wir die Jugendlichen optimaler        
einbinden und gemeinsam mit ihnen ihre Ideen, Anliegen und Visionen geschlechtsspezifisch getrennt abholen.   
 
 

Alles Gute & wir freuen uns Sie an unseren Events zu erblicken.  
Ruedi Gasser (Leiter Jugendarbeit), Bianca Dörig & Jürgen Kratzer (Jugendarbeitende), Veronika Bertolini, Marion Heeb (SSA OS), Ruth Zai, 
Regula Ledergerber & Simon Stieger (SSA PS), Julia Bollag & Kerryn Ryffel (im Mutterschaftsurlaub), Roman Zimmermann (Leiter Bereich   
Soziales) und Ruedi Dörig (Stadtrat & Jugendbeauftragter)    
 
 
 
 

Jugendarbeit Oberes Rheintal (Stadt Altstätten & 5 Partnergemeinden), Wiesentalstrasse 1a, 9450 Altstätten 
071 755 68 15, www.jugend-or.ch, www.facebook.com/jugend.or 


