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Geschätzte Leserin, lieber Leser,  
2020 wird vor allem durch die weltweite Covid-19 Pandemie und die zahlreichen Einschränkungen/ Auswir-
kungen in Erinnerung bleiben. Wir machten das Beste daraus und versuchten Positives zu bewirken und 
wagten auch Neues. Unterhalb einige Themen und auf Seite 2 einige Impressionen.    
 

Unsere Schulsozialarbeiter*innen stiessen diesjährig mehrfach an Grenzen. Gefordert haben uns die 
gestiegene Nachfrage bei Beratungen (auf Primarstufe), coronabedingte Unsicherheiten unserer Ziel-
gruppen, 3 Büroumzüge, eine Zunahme der Kriseninterventionen, technische Herausforderungen im      
Bereich Zielgruppen- Kommunikation, um nur einige zu nennen. Im letzten Schuljahr begleiteten wir 277 
Schüler*innen unserer Volksschulen längerfristig um ihren Alltag zu erleichtern. Diese erneute Zunahme 
bestätigt unser Engagement & deren Wirksamkeit. In 14 Krisen/ Notfällen intervenierten wir bei häuslicher 
Gewalt, Suizidalität und Drohungen. 323 Lektionen in Schulklassen gestalteten wir z.B. zu (Cyber-)Mobbing, 
Klassenchat oder «Liebe, Sex. & co.». Aufgrund unserer knappen Pensen und der grossen Unterschiede in 
den Schulgemeinden wagten wir kürzlich via unserem Führungsausschuss den Vorstoss «Pro SSA 22».  
 

Mit unserer «Einkaufshilfe - Jugend hilft!», ist der Jubla Altstätten und uns während des Lockdowns mit 
190 Einkäufen und 30 jungen Helfer*innen ein solidarisches Projekt gelungen. Die Jury (4. Platz am SG 
Jugendprojekt Wettbewerb) attestierte uns, ein topaktuelles, generationenverbindendes & sinnstiftendes 
Projekt erschaffen zu haben, inkl. Wertschöpfung für die IGEA. ♯wirsindaltstaetten 
   

Seit Jahren investieren wir in «Elternbildung» mit dem Ziel, Eltern in ihrer anspruchsvollen Rolle zu unter-
stützen und Wissen zu vermitteln. Aufgrund der Schulschliessungen/ Corona Auswirkungen waren Mütter 
und Väter 2020 im besonderen Masse gefordert. Mit dem Medien-Eltern-Treff, «Fit für den Schulstart» via 
Zoom, der Elterninfo Medienbegleitung und dem Vortrag «Mit Kindern lernen» konnten wir trotz limitierten 
Besucherzahlen 114 Erziehungsberechtigte erreichen.   
 

Mit der 1. Jugendumfrage wurde Mitte Jahr die Zufriedenheit, die Wünsche und Vorschläge zur Verbesse-
rung der Lebensqualität bei den Altstätter 12-18-Jährigen abgeholt. Studierende der Fachhochschule OST 
setzten diese um, präsentierten die Ergebnisse und legten eine 150-seitige Projektdokumentation vor. Diese 
wird nun analysiert und der auftraggebenden Kommission «Kinder & Jugend» unterbreitet. Wir bleiben dran 
und haben kreative Ideen welche z.B. mehr Partizipation ermöglichen.  
  

Seit kurzem arbeitet Sozialpädagogin Heike Mader, 48-jährig aus Roggwil bei uns als Mutterschaftsvertre-
tung für Kerryn Ryffel fürs OZM. Im OZO springt Veronika Bertolini ein. Ende Jahr verlässt uns leider Marion 
Heeb, welche in den letzten 15 Jahren sehr engagiert mitarbeitete. Ihre Nachfolgerin wird Sozialarbeiterin 
Sarah Hinderling, 28-jährig aus Widnau. Rochaden finden, politisch bedingt auch im «Führungsausschuss 
Jugend» statt. Dort werden die Jugendbeauftragten Gaby Hartert aus Rebstein, Irma Graf aus Marbach, 
Marion Heeb aus Rüthi und Ruedi Dörig aus Altstätten austreten. Wir danken allen ganz herzlich für ihr 
Mitwirken zu Gunsten unserer Zielgruppen und wünschen das weltbeste für die Zukunft.  
 

Trotz vieler Absagen konnten wir einiges mit Schutzkonzept umsetzen/ begleiten, z.B. Polysportcamp (mit 
44 Sportskanonen) Sondertage Wiesental, FerienSpass mit 5 kreativen Angeboten (41 Teilnehmende), 
tauschBAR (155 Gäste), nightball und Klassenvorstellungen (13x). Langfristiges Wirken war im Ideenbüro, 
im Schülerparlament und im Jugendtreff «UG14» (482 Teens vom 16.9.-6.11.20) möglich. Unser Detektiv-
Trail ist weiterhin populär und kann ideal auch über die Advents- & Festtage besucht werden.       
 

Sehr erfreulich lief diesjährig die Kooperation mit diversen Partnern, z.B. Vereinen (z.B. Jubla), Schulen, der 
Integrationsstelle (mit Projekten «Schenk mir eine Geschichte» & Frauentreff), dem Mittagstisch (der 4x 
wöchentlich bei uns isst), den 3 Kommissionen (Integration, Kinder & Jugend und Innerer Sicherheit) sowie 
diversen Arbeitsgruppen, z.B. Familienzentrum. Ebenso die Zusammenarbeit mit allen kinder- & jugendrele-
vanten Stellen wie z.B. NUK, SPD, SDO, kesb und Suchtberatung. Danke!     
  

Z u k u n f t : 
Wie einst Heraklit vor rund 2'500 Jahre sagte: «Die einzige Konstante im Leben ist die Veränderung». Dies 
passte perfekt zum 2020 und wohl auch zum kommenden Jahr. Wir möchten Bewährtes weiterführen,   
Erkenntnisse z.B. aus der Jugendumfrage angehen, die SSA Aufstockung legitimieren, Neues entwickeln 
und vieles andere im Sinne unserer Zielgruppen bearbeiten und weiterverfolgen.     
  

Alles Gute & bis bald im 2021 (Jahr des Büffels). Team Jugendarbeit Oberes Rheintal  
  

Vom Do. 24.12. - So. 3.1.21 sind all unsere Angebote (Jugendtreff, Schulsozialarbeit & Jugendberatung) 
geschlossen. Für Notfälle ist unsere «Kummernummer» (Ruedi Gasser) da: 076 348 65 09.    
 
Jugendarbeit Oberes Rheintal (Stadt Altstätten & 5 Partnergemeinden) 
Wiesentalstrasse 1a, 9450 Altstätten, 071 755 68 15, www.jugend-or.ch    
 



   

Impressionen 2020 → Details, guck: www.jugend-or.ch 
 

    
Eishockey-Plausch         Medienbegleitung             tauschBAR No. 2                       Schutzkonzept  

     
Klassenintervention                     Prävention             nightball                         Team Jugendarbeit (20.8.)   

       
kochen im Treff                   Einkaufshilfe «Jugend hilft!»        Insta Storys       Elternbildung                          

     
Sexualpädagogik   Detektiv-Trail       Schülerparlament           Smartphonekurs   Sondertage  

       
Klassenvorstellungen             Neu bei uns: Heike (SSA) & Sarah (UG14)      KENN-i-DI Mixkurs                     

          
Jugendumfrage        Handlettering Workshop       FMS SSA Vorstellung        Polysportcamp Oberriet            

 
 


